
CUISINER DANS LA SALLE DE CLASSE

Matériel de base

6 grands
bols

12 petits bols à
mélanger 6 passoires

6 tasses à
mesurer
pour les
liquides

12 ensembles
de tasses à
mesurer pour
les ingrédients
secs

6 ensembles
de cuillères à
mesurer

12 cuillères
en bois

6 grosses
cuillères de
service

6 petites
cuillères de
service

6 spatules 6 fouets 6 pinces

6 éplucheurs
6 pilons à
pommes de
terre

6 râpes

2 paires de
ciseaux de
cuisine

6 ouvre-boîtes

6 couteaux de
sécurité pour
enfants (en
plastique/nylon)

12 planches à
découper

6 plaques à
pâtisserie

12 contenants
de votre choix à
rapporter à la
maison

Cuisiner dans la salle de classe permet de renforcer les compétences culinaires
de vos élèves. Ci-dessous, vous trouverez une liste du matériel de base que

vous pourriez vouloir garder dans l’environnement d’apprentissage.

Mélangeur
Gril électrique
Four grille-pain
Mélangeur à main

Papier parchemin
Papier d’aluminium
Brochettes/cure-dents
Serviettes

Autre matériel
envisageable

Linges à vaisselle
Assiettes, tasses et ustensiles
réutilisables pour déguster
Panier pour le rangement

Adapté avec la permission du Centre Régional d’Éducation d’Halifax (HRCE)



# Équipement IKEA (prix de juillet 2022) Walmart (prix de juillet 2022)

6 grands bols Bols de 28 cm, $9.99 Bols de 33 cm, $7.97

12 petits bols à mélanger Bol de 12 cm, $3.99 Bol de 24.5 cm, $5.97

6 passoires Passoire de 20 cm, $6.99 Passoire de 15 cm, $7.42

6 tasses à mesurer pour les liquides Tasse à brasser de 500 mL, $1.99 Ensemble de 3 tasses, $10.97

12
ensembles de tasses à mesurer

pour les ingrédients secs
Ensemble de 4 tasses, $6.99 Ensemble de 5 tasses, $2.97

6 ensembles de cuillères à mesurer Ensemble de 4 cuillères, $5.99 Ensemble de 5 cuillères, $5.97

12 cuillères en bois Cuillère de 30.5 cm, $1.99 Cuillère de 30.5 cm, $4.00

6 grandes cuillères de service Cuillère de 33 cm, $1.49 6 cuillères, $3.50

6 petites cuillères de service 4 cuillères, $6.99 Cuillère de 18 cm, $2.00

6 spatules Spatule en caoutchouc, $2.49 6 petit spatules, $2.50

6 fouets Ensemble de 2 fouets, $4.99 6 fouets, $3.50

6 pinces Ensemble de 2 pinces, $4.99 6 petit pinces, $2.50

6 éplucheurs Économe, $4.99 Économe, $3.27

6 pilons à pommes de terre Pilon à pommes de terre, $5.99 Pilon à pomme de terre, $3.27

6 râpes Râpe avec poignée, $6.99 Râpe avec poignée, $7.97

2 paires de ciseaux de cuisine Ensemble de 3 paires de ciseaux, $3.99/set of 3 Ciseaux de cuisine, $2.00

6 ouvre-boîtes Ouvre-boîte, $5.99 Ouvre-boîte, $11.47

6
couteaux sécuritaires pour les

enfants
N/A 6 couteaux en nylon, $25.97

12 planches à découper planches à découper, $2.99 3 planches à découper, $23.97

6 plaques à pâtisserie Plaque à pâtisserie, $9.99 2 plaques à pâtisserie, $14.97

12 contenants à rapporter à la maison 3 contenants, $1.99 8 contenants, $10.97

Exemple de liste de courses

Nettoyez et désinfectez correctement
tout le matériel en utilisant la
méthode des 3 éviers. Rangez le
matériel loin du matériel qui n’est
pas propre à un usage alimentaire.
Un chariot roulant peut être utilisé
pour ranger le matériel et le partager
entre les classes (mais pensez aux
allergies des élèves si vous partagez).

Rangement et nettoyage

Essayez d’autres magasins à bas prix près de chez vous, comme
Dollorama ou Tigre Géant. Vérifiez les aubaines dans les circulaires,
ou achetez en vrac pour plusieurs classes.
Le matériel peut avoir plus d’un usage: par exemple, les passoires
peuvent être utilisées pour laver les produits, les plaques à
pâtisserie peut servir de plateaux de service, les éplucheurs
peuvent faire de fines lanières de légumes pour une salade, et les
pilons à pommes de terre peuvent être utilisés pour faire de la
guacamole, écraser des bananes ou concasser des craquelins. 

Trucs pour minimiser les coûts

CUISINER DANS LA SALLE DE CLASSE
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https://www.ikea.com/ca/en/p/blanda-blank-serving-bowl-stainless-steel-50057254/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-stainless-steel-mixing-bowl-mirror-polish-finish/6000199292607
https://www.ikea.com/ca/en/p/blanda-blank-serving-bowl-stainless-steel-30081467/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-stainless-steel-mixing-bowl-mirror-polish-finish/6000199292600
https://www.ikea.com/ca/en/p/idealisk-strainer-stainless-steel-76113785/
https://www.walmart.ca/en/ip/starfrit-6-15-cm-mesh-strainer-green/6000177656808
https://www.ikea.com/ca/en/p/standardmatt-shaker-graduated-80485545/?utm_source=google&utm_medium=surfaces&utm_campaign=shopping_feed&utm_content=free_google_shopping_clicks_Cooking&gclid=CjwKCAjwt7SWBhAnEiwAx8ZLajj5GawXAmh80QWg1xTtVbMQPd5IewZacut91vWen0ApenAt5RHRRxoCKb0QAvD_BwE
https://www.ikea.com/ca/en/p/standardmatt-shaker-graduated-80485545/?utm_source=google&utm_medium=surfaces&utm_campaign=shopping_feed&utm_content=free_google_shopping_clicks_Cooking&gclid=CjwKCAjwt7SWBhAnEiwAx8ZLajj5GawXAmh80QWg1xTtVbMQPd5IewZacut91vWen0ApenAt5RHRRxoCKb0QAvD_BwE
https://www.walmart.ca/en/ip/3-piece-measuring-cup-with-rubber-grip-clear/6000200632034
https://www.ikea.com/ca/en/p/dessert-measuring-cups-set-of-4-red-stainless-steel-10100886/
https://www.walmart.ca/en/ip/pillsbury-measuring-cups-set-of-5-blue/6000195939257
https://www.ikea.com/ca/en/p/dessert-measuring-spoons-set-of-4-red-stainless-steel-30100885/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-5-piece-measuring-spoon-set/6000187969545
https://www.ikea.com/ca/en/p/glupsk-spoon-acacia-30495759/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-bamboo-spoon-bamboo/6000199381628
https://www.ikea.com/ca/en/p/fullaendad-spoon-gray-20392988/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-silicone-solid-serving-spoon-multi-colour/6000196606880?skuId=6000196606881&offerId=6000196606881&region_id=202000&utm_medium=paid_search&utm_source=google&utm_campaign=core&cmpid=SEM_CA_270_DDQAHT7LS0_71700000091158425_58700007701456642&utm_id=SEM_CA_270_DDQAHT7LS0_71700000091158425_58700007701456642&gclid=Cj0KCQjwlK-WBhDjARIsAO2sErQqaN2_sm-1k5UMKr9bfEpTeIacgPFOO2kFAx_8kHK7oYrAURs1K7waAmXiEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
https://www.ikea.com/ca/en/p/martorp-spoon-stainless-steel-40521036/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-3-piece-fleetline-dinner-spoon-not-applicable/6000193220492
https://www.ikea.com/ca/en/p/bakglad-rubber-spatula-beige-blue-20485548/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-mini-spoonula-not-applicable/6000196138513
https://www.ikea.com/ca/en/p/pabjuda-whisk-set-of-2-stainless-steel-20295063/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-silicone-whisk-multi/6000196138523
https://www.ikea.com/ca/en/p/tillaempad-tongs-stainless-steel-20452114/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-mini-tong-not-applicable/6000196138547
http://ikea.com/ca/en/p/ikea-365-vaerdefull-potato-peeler-black-30175140/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-vegetable-peeler-black/6000196138945
https://www.ikea.com/ca/en/p/vardagen-potato-masher-80309811/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-potato-masher/6000196138942
https://www.ikea.com/ca/en/p/vardagen-grater-with-handle-10309819/
https://www.walmart.ca/en/ip/tfal-handy-grater-silver/6000201626878
https://www.ikea.com/ca/en/p/trojka-scissors-set-of-3-multicolor-70337720/
https://www.walmart.ca/en/ip/mainstays-scissors-not-applicable/6000143709942
https://www.ikea.com/ca/en/p/ikea-365-vaerdefull-can-opener-black-80152155/
https://www.walmart.ca/en/ip/starfrit-mightican-can-opener-with-soft-grip-black/6000048123998
https://www.walmart.ca/en/ip/MAFNIO-6-Colors-Plastic-Kitchen-Knife-Set-Nylon-Knife-Children-Safety-Cooking-Chef-Knives-for-Fruit-Lettuce-Vegetable-Salad-Bread-6-Colors/PRD5YPMUWITJON9
https://www.ikea.com/ca/en/p/finfoerdela-flexible-chopping-board-dark-gray-dark-turquoise-30335898/
https://www.walmart.ca/en/ip/architec-non-slip-gripper-cutting-board-3-pack-red/6000196961789
https://www.ikea.com/ca/en/p/vardagen-baking-pan-silver-color-40256975/
https://www.walmart.ca/en/ip/wilton-bakers-choice-non-stick-bakeware-2-piece-medium-cookie-pan-set-grey/6000200218553
https://www.ikea.com/ca/en/p/pruta-food-container-transparent-yellow-90335843/
https://www.walmart.ca/en/ip/rubbermaid-takealongs-meal-prep-plastic-food-storage-containers-with-lids-8-pack-black/6000203366290

